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Infotage der Blauen Blume Schwaben Mindelheim

Wo: Waaghaus-Begegnungsraum
Wann: 22.02.24 und am 21.03.24
von 09:00 bis 11:00 Uhr

Altere und alte Menschen haben in ihrem Leben viele Erfahrungen gemacht, haben ihre
Umwelt lange Zeit aktiv gestaltet und ihr Leben selbst in die Hand genommen. Wenn in
hoherem Alter die Fahigkeiten schwinden und die Eigeninitiative nachldsst, sind oft
Anregungen, fachliche Begleitung und Hilfen erforderlich, um alte Fahigkeiten zu aktivieren,
um noch vorhandene Energiequellen zu nutzen und um neue Perspektiven zu entwickeln.
Das Angebot der Aktions- und Begegnungsstatte der Blauen Blume Schwaben richtet sich an
Frauen und Manner mit psychischen Beeintrachtigungen ab dem 60. Lebensjahr, die an
Orientierungs- und Gedachtnisstorungen, Depressionen, Psychosen oder wahnhaften
Erkrankungen leiden und aufgrund dessen Probleme mit der Bewaltigung des Alltags haben.
Unser Angebot von Pflege, Beratung und Aktivitdten fordert und erhéalt die vorhandenen
Fahigkeiten. Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Blaue Blume Schwaben gGmbH,
Zweigstelle Mindelheim, Frau Daniela Olgun unter der Telefon Nr.: 08261/730708.

Interessierte Biirgerinnen und Biirger sind herzlich eingeladen!
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